BzCOCHO PERSA

IMPERIO PERSA
INGREDIENTES

2 zanahoria

2 huevos

150 gramos frutos secos
150 gramos azicar

100 gramos coco

1 cucharada canela

1 pizca sal

1 cucharada bicarbonato
150 ml aceite de oliva svave
200 gramos harina de trigo

1 yogur natural

1 sobre levadura

ELABORACION

® Primero batimos los huevos con el

azocar hasta hacer espuma.
Ahadimos |a canela el aceite el yogur
y batimos de nuevos, incorporando
la harina con la levadura y el
bicarbonato tamizado todo batimos
de huevo e incorporamos |a
zanahoria rallada, los frutos secos y
el coco y movemos de nuevo y listo.
Con el horno previamente calentado
a 160 grados lo ponemos 40 min
aproximadamente pinchar y
comprobar lo suyo es comerlo al dia

siguiente si puedes...

;


https://cookpad.com/es/buscar/zanahoria
https://cookpad.com/es/buscar/huevos
https://cookpad.com/es/buscar/frutos%20secos
https://cookpad.com/es/buscar/coco
https://cookpad.com/es/buscar/canela
https://cookpad.com/es/buscar/aceite%20de%20oliva
https://cookpad.com/es/buscar/harina%20de%20trigo
https://cookpad.com/es/buscar/yogur%20natural

